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INTRODUCAO

O Exame Nacional para Certificacao de Competéncias de Jovens e Adultos (Encceja)
2024 ja tem suas datas marcadas. A prova sera realizada em 25 de agosto de 2024.
Esse teste representa uma oportunidade para agueles que desejam concluir o

ensino medio, abrindo as portas para o acesso a faculdades e universidades.

Para ajuda-lo na sua caminhada de estudos até a aprovacao, preparamaos este
guia com todas as informacoes necessarias para se preparar para a prova e

conquistar o seu certificado de conclusao do ensino fundamental e médio.

Falaremos sobre a origem do Encceja, seus objetivos e sua importancia. Depaols,
explicamos como funcionam as provas objetivas e areas de conhecimento
abordadas nos exames. Em seguida, vocé aprende as principais estratégias de

estudo e cronograma, gue sao seguidos de dicas praticas para o dia da prova.

Quer se sair bem na prova do Encceja 20247 E s6 continuar a leitura deste e-book

e mergulhar nas nossas dicas!
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O Encceja 2024 ¢ dividido em quatro areas de conhecimento: Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias, Ciéncias Humanas e suas Tecnologias, Linguagens,

Codigos, suas Tecnologias e Redacao, Matematica e suas Tecnologias.

O dominio dessas areas de conhecimento é requisito para obter a certificacao,
DOr iSSO, € interessante que vocé conheca alguns detalhes e dicas de estudo

dentro de cada uma delas! Veja so!
CIENCIAS DA NATUREZA E SUAS TECNOLOGIAS

Essa area de conhecimento contempla trés componentes curriculares:
Biologia, Fisica e Quimica. Portanto, ela envolve a compreensao
sobre fendmenos naturais, questoes de saude, meio ambiente e avancos

cientificos e tecnologicos nessas disciplinas.

Para alcancar bons resultados nos estudos, € interessante que o estudante
observe o cotidiano para aumentar sua compreensao de conceitos cientificos.
O Uso de recursos visuais e exercicios ajuda a avaliar o nivel de conhecimento

e a identificar conteddos que precisam de reforco nos estudos.
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CIENCIAS HUMANAS E SUAS TECNOLOGIAS

Por meio de quatro componentes curriculares, Historia, Geografia, Sociologia e Filosofia, essa area tem como funcao a avaliacao da capacidade do

aluno de entender a sociedade e 0 seu papel nela. Sado campos que direcionam o conhecimento para a analise das relacdes humanas ao longo do
tempo, transformacdes sociais, formas de pensar e organizacao geopolitica.

Existem algumas estratégias de estudo que podem
ajuda-lo na compreensao e fixacao de informacaoes,

especialmente de nomes e datas. Confira:
crie linhas do tempo, organizando os eventos
historicos e montando fluxogramas que ajudarao
a compreender a relacao entre eles;

leia textos filosoficos e socioldgicos comentados;

utilize mapas durante os estudos, pois eles ajudam na

fixacao das informacdes de distribuicao espacial, eventos

historicos e movimentos geograficos ao longo do tempo.


https://estacio.br/home

AREAS DE CONHECIMENTO = Estacio

LINGUAGENS, CODIGOS E SUAS TECNOLOGIAS + REDAGCAO

Os componentes curriculares da area de Para ter sucesso nas provas de Linguagens
Linguagens contemplam cinco segmentos é recomendado montar um cronograma
de conhecimentos: Lingua Portuguesa, de estudos que contemple:

Lingua Estrangeira Moderna (Inglés),
Artes, Educacao Fisica e Tecnologias da leitura de diferentes géneros textuais para
Informacao e Comunicacao. ampliacao do vocabulario e da capacidade
de compreensao da Lingua Portuguesa;
A area avalia o dominio da lingua
mMaterna, a capacidade de comunicacao oratica da Lingua Estrangeira;
em outro idioma, de uso de tecnologias
CcomM consciéncia e das habilidades de estudo das diferentes manifestacdes artisticas;
iNnterpretacao de diferentes formas de
expressao artistica. Além disso, a Educacao acompanhar as novidades sobre Tecnologias

Fisica trata do cuidado com a saude. e O seU Uso conscliente.
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REDAQAO ENCCEJA capacidade de selecdo, organizacdo e
interpretacao de informacdes e argumentos
A Redacao é um tema gque costuma gerar preocupacao em defesa do seu ponto de vista;
entre os candidatos. No Encceja, sao avaliadas cinco
competéncias, com nota maxima de 10 e nota dominio dos mecanismos linguisticos
minima de 5 porém, € importante dizer gue a Redacao Nnecessarios para realizar uma argumentacao;
e fundamental para aprovacao, e se vocé tirar uma nota
abaixo de 5, sera automaticamente desclassificado. apresentacao de uma proposta de
intervencao ao problema abordado,
Confira a seguir, as competéncias avaliativas considerando o respeito aos direitos humanos.
consideradas pelos examinadores:
Para se preparar, além de fazer redacoes,
dominio da horma-padrao da Lingua Portuguesa; & interessante que vocé fique atento aos
principais temas da atualidade, acompanhando
capacidade de elaboracao de um texto dissertativo- as noticias relevantes em areas como saude,

argumentativo adequado ao tema proposto; mMeio ambiente, tecnologia e relacdes sociais.
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Conheca os temas propostos Nas provas mais recentes do Encceja:

« 2018 — redacao ensino fundamental "Possibilidades

de uma alimentacao segura para a populacao brasileira’;

« 2018 — redacao ensino meédio "Os riscos do trabalho

Nnoturno para a saude do trabalhador’,

» 2019 — redacao ensino fundamental "Novas formas

de consumo consciente™

» 2019 — redacao ensino médio "A organizacao do tempo

e O aCesso as redes socials™

» 2020 — redacao ensino fundamental "Abandono afetivo

do idoso no Brasil”:

+ 2020 — redacao ensino médio "Combate ao abuso sexual

contra criancas e adolescentes no Brasil”,
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MATEMATICA E SUAS TECNOLOGIAS Embora a Matematica seja um desafio para alguns

alunos, é possivel desenvolver suas habilidades com
O Unico componente curricular explorado nessa area de conhecimento estudo e dedicacao. Confira as nossas dicas para isso:
é& a Matematica. O estudante precisa demonstrar sua capacidade de
desenvolver o raciocinio l6gico, resolucao de problemas, interpretacao de compreenda 0s conceitos e a |ogica por tras

dados e tomada de decisoes. das formulas;

faca Muitos exercicios — nessa area, a pratica € a

melhor ferramenta para o dominio do conhecimento.

O candidato inscrito Nno Encceja realizara quatro provas
objetivas, cada uma com 30 questoes de multipla
escolha, somadas a Redagao. Para aprovacao, € necessario
alcancar uma nota acima de 100 em cada uma das
quatro provas objetivas e nota acima de 5 na Redacao.

Os aprovados podem obter o certificado Encceja,

documento que passa a ser usado como comprovagao

de conclusido do ensino fundamental e/ou médio.

10


https://estacio.br/home

ESTRATEGIAS
DE ESTUDO E
CRONOGRAMA



ESTRATEGIAS DE ESTUDO E CRONOGRAMA = Estacio

Se VOCcé esta se preparando para o Encceja e nao sabe por onde Ciéncias Humanas e suas Tecnologias: elabore
comecar a organizar 0s seus estudos, saibba gue existem diversas linhas do tempo detalhadas para os diferentes
técnicas e cronogramas que podem auxilia-lo nessa jornada. periodos historicos e relacione com acontecimentos
Vocé deve ter em mente que a dedicacao e organizacao sao geopoliticos, filosoficos e socioldgicos;

dois aspectos-chave para gue VOCé atinja os seus objetivos.

Linguagens, Codigos e suas Tecnologias: leia diferentes

MONTANDO ESTRATEGIAS géneros textuais, pratique o Inglés usando aplicativos
DE ESTUDO POR AREA interativos e estude diferentes formas de arte:

E natural que o aluno tenha mais facilidade em algumas Redacao: conheca os principais temas que podem
disciplinas e dificuldade em outras. Por isso, a primeira dica ser abordados e pratique. A dica € que voce faca,

€& gue Voceé monte estratégias de estudo especificas por area, pelo menos, duas redacoes por semana que tratem
considerando as caracteristicas e os conteudos de cada de temas da atualidade;

uma delas:

Matematica e suas Tecnologias: faca exercicios

Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias: monte mapas de Matematica com diferentes niveis de dificuldade,
mentais e organize os conceitos-chave de cada disciplina somado a isso, monte uma planilha com as principais
usando esses Mmapas, ISso Cria conexoes visuais, ajudando formulas e conceitos e revise essas informacoes

NO processo de memorizacao fotografica; regularmente.
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- M todas as materias &
recomendado gue VOCE resolva
questoes frequentemente.

—SSa pratica melhora a capacidade
de apsorcaoc e memorizacao dos
conteudos, alem de ajudar a
identificar os pontos fracos, gue
demandam uma atencao especial.




ESTRATEGIAS DE ESTUDO E CRONOGRAMA ws Estacio

CRIANDO UM CRONOGRAMA DE ESTUDOS SEMANAL

A regularidade e a organizacao sao indispensaveis para quarta-feira: Matematica (exercicios);
gue voceé consiga atingir resultados satisfatorios na sua
prova. Reserve algumas horas do seu dia para estudar, quinta-feira: Ciéncias Humanas (teoria e exercicios);
adequando o cronograma a sua realidade.

sexta-feira: escolha a matéria na qual vocé teve mais
Para guem tem tempo, a dica é estudar 3 horas por dia dificuldade, aborde tanto teoria guanto exercicios;
em diferentes turnos. Se vocé trabalha e ndo tem tanto
tempo disponivel, pode concentrar 0s seus estudos em sabado (dobre a carga horaria): Ciéncias da Natureza,
um Unico turno, com uma carga horaria adeguada. A Linguagens e Redacao (teoria e exercicios);

seguir, montamos uma sugestdo de cronograma que

contempla as diferentes areas de conhecimento: domingo descanso.
segunda-feira: Ciéncias da Natureza Lembre-se gue essa € apenas uma sugestao, a ideia basica
(teoria e exercicios): a ser considerada na estruturacao do seu cronograma € que

ele contemple todas as materias. Assim vocé desenvolve
terca-feira: Linguagens + Redacao uma rotina de estudo que envolva uma dedicacao maior

(teoria e exercicios); Nos conteudos que vocé tem mais dificuldade.
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USANDO DICAS DE ORGANIZACAO

Para ajuda-lo a manter uma rotina organizada, vale

destacar algumas dicas como a definicao de objetivos.

Durante a elaboracao do cronograma, crie metas
semanais realistas, comm uma carga horaria

compativel com o tempo que vocé tem disponivel.

Lembre-se de qgue é importante dedicar mais tempo
para as matérias que voceé tem mais dificuldade.

Se for possivel, monte um grupo de estudos com
seus amigos ou colegas. Isso ajudara a compartilhar

conhecimentos e a tirar eventuais duvidas.

Por fim, monte um ambiente de estudos organizado,
silencioso e livre de distracdes. Nao se esqueca de
Manter todos 0s Mmateriais sempre organizados e
considere uma abordagem que seja adequada a sua

Mmaneira de estudar.

s Estacio

15


https://estacio.br/home

s Estacio

CONCLUSAO

O Encceja 2024 € uma oportunidade para todos 0s que desejam
conquistar a sua certificacao de conclusao do ensino fundamental
e meédio, abrindo as portas para a construcao de uma carreira

porofissional de sucesso.

Nao esqueca de que a dedicacao e a perseveranca sao a base para
alcancar seus objetivos. Prepare-se, estude com atencao, utilize os
Materiais de apoio disponiveis e encare o Encceja com confianca.

Na hora da prova, mantenha a calma e administre o tempo.
Acredite em seu potencial e invista Nno seu conhecimento!

O Encceja representa apenas um dos varios sonhos que serao
conquistados ao longo da sua trajetéria.
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INOvamMos proporcionando experiéncias gue vao além
da sala de aula, com programas de carreira, vagas
de emprego, beneficios exclusivos, eventos e muitas

oportunidades para qgue cada um possa brilhar.

NOSSO compromisso € oferecer uma educacao acessivel e
de qualidade que gere um impacto positivo na construcao
de uma sociedade mais justa. Oferecemos ambientes
Mmodernos e confortaveis, com laboratorios, bibliotecas,

auditorio e equipamentos iguais aoc mercado de trabalho.
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