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PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM SAUDE DA FAMILIA
(PPGSF)

3° Reconhecimento: Portaria MEC n° 656, de 23/05/2017 .

1° Edital do Exame de Selecao 2026.2

A Coordenag¢do do Programa de Pds-Graduacdo em Saude da Familia, de acordo com o
Regulamento do Curso e com o previsto no Regimento da Vice-Reitoria de Pos-
Graduacdo e Pesquisa, comunica a abertura do 1° edital do processo seletivo ao Curso de
Mestrado Profissional em Saude da Familia, turma de 2026.2, regido pelas normas a

seguir descritas.

1. VAGAS

20 (vinte) vagas

2. INSCRICOES
Periodo: De 18/05/2025 a 03/08/2026

1* etapa: preencher o formuléario de inscri¢do disponivel em: Mestrado e Doutorado

Profissional em Satide da Familia | 2026.2 — Preencher o formuldrio para receber o boleto

da taxa de inscrig¢ao via correio eletronico.

2%etapa: Efetuar o pagamento do boleto da taxa de inscri¢do, que serd gerado e enviado
via correio eletronico e enviar a documentagdo relacionada em edital em arquivo digital
em formato PDF para o endereco eletronico contato.strictosensu@estacio.br como
anexos em um Unico e-mail, indicando na linha de “Assunto” o nome do candidato, nivel
da selecdo (mestrado em xxx), e a Linha de Pesquisa para a qual estd se candidatando.
Exemplo: FULANO DA SILVA — MESTRADO EM XX — Linha de Pesquisa xxxxx.

O pagamento da taxa de inscri¢ao e envio da documentacao confirmard a participacao dos

candidatos no processo seletivo. Informacdes também pelo WhatsApp: (21) 98778-9588.
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3.DOCUMENTOS PARA A INSCRICAO

e COPIA DO DIPLOMA de graduagdo em cursos da area de ciéncias da saude, ciéncias
humanas ou ciéncias exatas.

Os(as) graduados(as) nas dareas de ciéncias humanas ou ciéncias exatas deverdo
apresentar, além do diploma, um certificado de pos-graduagdo em area de satide ou
comprovagao de experiéncia profissional no campo da satde, de no minimo um ano.
Exige-se diploma de graduagdo emitido por curso reconhecido no Brasil ou no pais de
origem do(a) candidato(a) estrangeiro. Diploma de candidato(a) brasileiro obtido no
exterior devera estar revalidado nos termos da legislagdo em vigor.

Observacio: Na auséncia do diploma de candidatos(as) brasileiros, podera ser aceita uma
declaragdao de conclusdo do curso, constando a data da colagdo de grau que deverd ser
anterior ao ultimo dia de inscrigdo, com a mengao da portaria de reconhecimento do curso
publicado

no Diario Oficial da Unido. A declaracdo devera ser substituida pelo diploma,
devidamente registrado, antes da matricula no periodo letivo seguinte ao do ingresso no
Curso, sob pena de indeferimento da matricula.

e COPIA DO HISTORICO ESCOLAR DO CURSO DE GRADUACAO

e COPIA DA CARTEIRA DE IDENTIDADE

e COPIA DO CPF

e CV Lattes (consultar http://lattes.cnpqg.br/index.htm )

e UMA FOTOGRAFIA 3X4 recente

e PROPOSTA DE PROJETO DA DISSERTACAO DE MESTRADO, vinculada a 4rea

de Saude Coletiva e a uma das linhas de pesquisa do curso (ANEXO I)
e MEMORIAL ACADEMICO descritivo da trajetoria profissional do(a) candidato(a),
com referéncia ao seu interesse do Mestrado em Satde da Familia (minimo 1 pagina

completa).
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e TAXA DE INSCRICAO (niio reembolsavel e sem isencdo) no valor de R$ 75,00.

A inscricao somente sera considerada valida mediante o recebimento pela Secretaria do

Mestrado em Saude da Familia de todos os documentos acima relacionados,

digitalizados e no prazo anterior ao altimo dia de inscricio, incluindo a proposta de

projeto_de dissertacio e o memorial académico, assim como a verificagdo do

pagamento da taxa de inscricao.

4. AREA DE CONCENTRACAO
Satde da Familia (4rea de avaliagdo: CAPES: Saude Coletiva)

S.OBJETIVOS

Supervisionar e estimular o desenvolvimento do trabalho em Equipes de Saude
da Familia (ESF);

Capacitar profissionais das ESF para identificagcdo de necessidades de saude da
populagdo adscrita ao PSF e adogdo de estratégias adequadas de intervengao;
Realizar estudos epidemioldgicos e pesquisas avaliativas referentes ao
desempenho das ESF;

Gerenciar a expansao e consolida¢do das ESF no plano municipal e estadual;
Aprimorar o ensino e as praticas de Satde da Familia nos cursos da area de
saude;

Desenvolver e supervisionar as agdes de educagdo permanente junto as ESF;
Melhorar a qualidade dos processos de trabalho das ESF e o impacto no nivel
de saude das populagdes adscritas;

Promover agdes intersetoriais referentes as demandas identificadas pelas ESF;
Desenvolver modelos de acdes de promogao de satde nas areas loco-regionais

adscritas as ESF.

6. LINHAS DE PESQUISA

DIAGNOSTICO LOCAL E VIGILANCIA EM SAUDE DA FAMILIA —
estudos epidemioldgicos e de vigilancia em satide (sanitaria, epidemiologica e

ambiental).
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» GESTAO E INTEGRACAO DA SAUDE DA FAMILIA A REDE SUS —
avaliacdo de servigos ¢ estudo da rede de saude e mecanismos de referéncia ¢
contrarreferéncia.

= PRATICAS E TECNOLOGIAS EM SAUDE DA FAMILIA - estudo de
ferramentas especificas utilizadas para ampliagdo das acdes na Estratégia Saude
da Familia.

* PROCESSO DE TRABALHO E DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL
EM SAUDE DA FAMILIA — estudo de questdes vinculadas ao cotidiano das

equipes e sobre a formagao do profissional vinculado a ateng¢ao primaria.

7. PROCESSO DE SELECAO

O processo de selecao estara a cargo da Comissao de Sele¢ao designada pela Coordenagao
do Curso e composta pelo 1 (um) coordenador do curso e mais dois (02) docentes, sendo
desenvolvido em trés fases:

A 17 fase compreende: 1. Analise do Curriculo Lattes, proposta de projeto de dissertacao
e memorial académico (etapa eliminatdria). O memorial académico devera apresentar os
pontos de maior relevancia da trajetdria académica e/ou profissional do(a) candidato(a),
assim como um resumo sobre seu interesse na pos-graduagdo em Satde da Familia. Cabe
a Comissdo de Selecdo a analise do material com base em critérios pré-definidos pela

propria comissao.

A 2* fase compreende: II. PROVA escrita de conhecimentos especificos online (etapa
eliminatoria) e PROVA escrita de compreensdo de texto em lingua estrangeira (inglés,

espanhol ou francés, conforme escolha do(a) candidato(a)). As provas serdo

encaminhadas em ferramenta digital na data e horario referidos no calendario do

concurso. Somente poderdo fazer as provas os(as) candidatos(as) selecionados na 1?* fase.
As referéncias bibliograficas sugeridas para a prova de conhecimentos especificos estao
apresentadas no ANEXO II.

A 3" fase compreende III. ENTREVISTA a ser realizada online (etapa eliminatoria) pela
Plataforma Teams da Microsoft. Somente poderdo participar das entrevistas os(as)

candidatos(as) que forem considerados aptos(as) na etapa de realizagdo as provas. Os(as)
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candidatos(as) receberdo informacgdes da Secretaria do Programa, por e-mail ou
whatsapp, sobre os horarios determinados para as entrevistas. Na entrevista serdo
discutidos o curriculo do(a) candidato(a), assim como seu memorial descritivo, bases
teoricas da area de concentragdo, proposta de dissertacdo apresentada e adequacdo as

linhas de pesquisa do Mestrado.

Obs.: O(a) candidato(a) que apresentar comprovante de proficiéncia em lingua
estrangeira ou diploma/certificado de conclusdo de curso podera ser isento da prova, apos
apreciacdo da Comissao de Selecdo. O(a) candidato(a) devera apresentar original e copia
do comprovante (ou copia autenticada) em acréscimo a documentagao relacionada no
item 3 - Documentos para a Inscri¢cdo. A resposta sobre a possibilidade de isengao sera
comunicada até o dia da divulgagdo final do resultado da sele¢do. Os(as) candidatos(as)
classificados que ndo tenham alcangado a proficiéncia em lingua estrangeira serdo

reavaliados, no maximo duas vezes, no decorrer do primeiro ano do curso.
8.RESULTADO

O resultado do concurso, considerando prova escrita, projeto de dissertacdo, memorial
académico e entrevista, serd divulgado no dia 10/08/2026 pela Secretaria de Mestrado e

na internet (https://estacio.br/cursos/mestrado-em-saude-da-familia), com orienta¢des

sobre a matricula.

9. INFORMACOES COMPLEMENTARES
O MESTRADO EM SAUDE DA FAMILIA tem autorizacio como curso

presencial.

As disciplinas e outras atividades discentes do curso serdo também desenvolvidas em

plataforma digital em modelo sincrono, caracterizando formato hibrido de atividades.
* O(a) candidato(a) ¢ responsavel por informar-se sobre o hordrio das entrevistas. A

auséncia de contato ou atraso do(a) candidato(a) superior a 15 (quinze) minutos do

horério previamente estabelecido, implicard a sua eliminagdo do processo seletivo,

salvo andlise de casos excepcionais.

* Nao havera de segunda chamada de provas.
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Nao havera revisao de avaliagdes.

Os(as) candidatos(as) aprovados deverao fazer a matricula nas datas indicadas no
calendario divulgado.

As atividades obrigatdrias do curso serdo agendadas para sextas-feiras e sdbados, duas
vezes ao més por plataforma digital e sincronas, estando previstas atividades
presenciais no Rio de Janeiro, conforme cronograma a ser divulgado, no periodo de
matricula.

O 1° médulo de disciplinas sera desenvolvido em modo online sincrono, nos dias
14/08/2026 (das 08:30 as 17:30 horas) e 15/08/2026 (das 08:30 as 17:30 horas).

Nao sera permitido o trancamento de matricula no 1° semestre letivo do curso e o(a)
aluno(a) devera cursar todas as disciplinas do periodo.

O(a) candidato(a) aprovado e matriculado(a) devera cursar o Programa em até 24
meses.

Egressos dos cursos de Residéncia em Medicina de Familia e Comunidade e de
Residéncia Multiprofissional, profissionais atuantes na rede publica de atencdo a
saude, gestores e profissionais de saiude relacionados as Secretarias Municipais e
Estaduais de Saude, que tenham atuagdo nas areas de Aten¢do Primaria, Vigilancia
em Saude ou gestdo da rede de aten¢do a satude, fardo jus a bolsas de 40%, podendo
ser renovadas a cada semestre. Nestes casos, o profissional devera apresentar
documentacao comprobatdria desta atuacao.

Professores da instituicdo de ensino e egressos de cursos da Estacio | Idomed fardao

jus a bolsas conforme critérios institucionais em vigéncia.
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10. CALENDARIO DO PROCESSO DE SELECAO

Evento

Data

Inscrigoes

De 18/05/2025 a 03/08/2026

Avaliacio dos Documentos

Divulgacio dos Resultados da 1* Fase em 04/08/2026, terca-feira

Provas Escritas online de
Conhecimentos e de Idioma
Estrangeiro

(etapa obrigatéria)

05/08/2026- quarta-feira
(horario de envio das provas 18 horas, com devolucdo das
respostas dos candidatos até 22:00 horas)

Entrevistas
(etapa obrigatéria)

07/08/2026 -sexta-feira (manha e tarde)
(online pela plataforma Microsoft Teams em horario a ser agendado
com o(a) candidato(a))

Resultado

10/08/2026 — segunda-feira
Divulgagdo na internet

Matriculas dos(as)
Candidatos(as) Selecionados

11/08/2026 — terca-feira (via internet)

Inicio das aulas

14 e 15/08/2026 — sexta-feira e sabado

Rio de Janeiro, 15 de maio de 2026.

Coordenadores do Programa de Pés-Graduaciao em Saude da Familia

Profa. Dra. Maria Tereza Fonseca da Costa e Prof. Dr. Luiz Antonio da Silva Teixeira
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ANEXO 1
Estrutura de Proposta de Projeto de Dissertacao
(Maximo de 5 paginas sem contar com folha de rosto e referéncias)

Nome do(a) candidato e Titulo

Linha de Pesquisa escolhida — indique o nome da linha escolhida apds consultar
o edital para verificar a descri¢do das linhas de pesquisa.

Apresente o Tema ou Problema para investigagdo, como eixo central de
dissertacdo de final de curso, necessariamente vinculado a uma das linhas de
pesquisa.

Aponte a relevancia do tema (contribuicao social) para a area da Saude da Familia
ou Ateng¢ao Primdria a Saude.

Indique os principais objetivos de sua investigagao.

Indique alguns aspectos metodoldgicos considerados para o desenvolvimento da
pesquisa.

Informe de que atividade vivenciada extraiu seus conhecimentos prévios sobre o
tema indicado.

Referéncia bibliografica (minimo de 10 referéncias).

Data

Assinatura do(a) candidato(a).
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ANEXO IT

Prova de Conhecimentos Especificos

REFERENCIAS

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Promocdo da Satide Portaria
no 2.446, de 11 de novembro de 2014.

[http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2014/prt2446 11 11 2014.html]

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Politica Nacional de Atencio Bésica. Brasilia:
Ministério da Saude, 2017.

FARIAS, J. M. DE et al. Promocao da satde: discursos e concepgdes na atengao

primaria a satde. Cadernos Saude Coletiva, v. 28, n. 3, p. 381-389, set. 2020.

LACERDA RST, ALMEIDA PF. Coordenacdo do cuidado: uma andlise por meio da

experiéncia de médicos da Atencdo Primaria a Satde. Interface (Botucatu). 2023;

MENDONCA FF, LIMA LD, PEREIRA AMM, MARTINS CP. As mudancas na
politica de atencdo primdria e a (in)sustentabilidade da Estratégia Saude da Familia.

SAUDE DEBATE | RIO DE JANEIRO, V. 47, N. 137, P. 13-30, Abr-Jun 2023

TASCA, R; MASSUDA, A; CARVALHO, W.M; BUCHWEITZ, C; HARZHEIN,E.
Recomendagdes para o fortalecimento da ateng¢do priméria a satide no Brasil. Revista

Panamericana de Salud Publica 44, 2020
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